TEMPLE
GRANDIN

E RICHARD PANEK

0 CEREBRO
AUTISTA

Tradugio de
CRISTINA CAVALCANTI

Revisio técnica de
MARIANA BORGES DE MORAES

18 edi¢ao

3

EDITORA RECORD
RIO DE JANEIRO e« SAO PAULO

2023




CIP-BRASIL. CATALOGAGAO NA PUBLICACAO
SINDICATO NACIONAL DOS EDITORES DE LIVROS, R]

Grandin, Temple
G78c O cérebro autista / Temple Grandin, Richard Panek; tradugio
18” ed. Cristina Cavalcanti. — 18" ed. — Rio de Janeiro: Record, 2023.
il.

Tradugdo de: The autistic brain: thinking across the spectrum
ISBN 978-85-01-10370-3

1. Autismo — transtornos e tratamento do espectro autista. 2. Autismo —
psicologia, neurologia e genética. 3. Autismo — sindrome de Asperger.
I. Grandin, Temple (1947- ) IL. Titulo.

CDD: 618.928982
15-20994 CDU: 618

Titulo original em inglés:
The autistic brain: thinking across the spectrum

Copyright © Temple Grandin e Richard Panek, 2013
Texto revisado segundo o novo Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.

Todos os direitos reservados. Proibida a reprodugdo, armazenamento ou
transmissdo de partes deste livro, através de quaisquer meios, sem prévia
autorizagao por escrito.

Direitos exclusivos de publicagdo em lingua portuguesa para o Brasil
adquiridos pela

EDITORA RECORD LTDA.

Rua Argentina, 171 — 20921-380 - Rio de Janeiro, R] — Tel.: (21) 2585-2000,
que se reserva a propriedade literaria desta tradugéo.

Impresso no Brasil

AUTORIZy,
&° /\’e
ISBN 978-85-01-10370- F A ¢
BN 978-85-01-10370-3 8%\;\%
Seja um leitor preferencial Record. K.Q:&/J &
Cadastre-se em www.record.com.br e receba informagdes EDITORA AFILIADA

sobre nossos langamentos e nossas promogoes.

Atendimento direto ao leitor:
sac@record.com.br


http:ASaOCt.l.�AOJ\k~~IH!Wl.�t
www.record.com.br

Sumario

Prélogo 7

PARTE 1: O cérebro autista

1. Os significados do autismo 11

2. Uma luz no cérebro autista 29

3. O sequenciamento do cérebro autista 57
4. Esconde-esconde 77

PARTE 2: Repensar o cérebro autista

S. Olhar para além dos rétulos 111
6. Conhecer seus pontos fortes 129
7. Repensar por imagens 147

8. Das margens ao centro 177

Apéndice: O teste de QA 215
Notas 227
Agradecimentos 239

Indice 241


www.record.com.br



