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NOTA DO AUTOR 


Este livro nasceu do desejo de mostrar ao mundo que pessoas com deficiência vivem e vencem 

inúmeras barreiras diariamente. 

"Para muitas pessoas, a deficiência é algo que acontece de repente, devido a um acidente ou 

doença. Essas pessoas enfrentam um processo de adaptação e superação. A aceitação da nova 

realidade pode ser desafiadora, e o apoio de familiares, amigos e profissionais é fundamental. 

No entanto, muitas pessoas encontram forças para se reinventar, redescobrir seus talentos e 

viver uma vida plena preferir! 

"Para muitas mães, receber a notícia de que seu filho tem uma deficiência pode ser um 
momento de grande impacto emocional. Muitas vezes, essas mães enfrentam desafios 
sozinhas, especialmente quando o apoio do parceiro é ausente. O papel de mãe se torna ainda 
mais desafiador, pois elas precisam aprender a lidar com as necessidades especiais do filho, 
muitas vezes sem suporte ou orientação adequada. O apoio da comunidade, familiares e 
profissionais é crucial para ajudar essas mães a encontrarem força e resiliência para seguir em 
frente. li! 

"Apesar dos avanços na inclusão, pessoas com deficiência ainda enfrentam desafios 

significativos no ambiente de trabalho. Muitas empresas ainda não possuem planos de carreira 

adequados para PCDs (Pessoas com Deficiência), o que pode limitar oportunidades de 

crescimento profissional. Além disso, muitas instituições de ensino ainda têm dificuldade em se 

adaptar para garantir acessibilidade plena, o que pode impactar a participação de estudantes 

com deficiência. Mesmo com essas barreiras, muitas pessoas com deficiência superam essas 

adversidades, alcançando o ensino superior e se qualificando para diversas áreas. Éessencial 

que as empresas e as instituições de ensino trabalhem para criar um ambiente mais inclusivo e 

acessível, reconhecendo o potencial e a capacidade de todos. ", 
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